
ПЛАН-ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В МБОУДО ДЮСШ №1 г. Каменки на 2026 год 

 

ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СПЕЦИАЛИСТЕ, ОТВЕТСТВЕННОМ ЗА АНТИДОПИНГОВУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

В МБОУДО ДЮСШ №1 г. Каменки 

Наименование организации 

ФИО специалиста по 

антидопинговому 

обеспечению 

Должность 
Контактные данные специалиста, 

электронная почта, телефон 

МБОУДО ДЮСШ №1 

г.Каменки 

Манцерова Елена 

Владимировна 

Инструктор-методист  dussh1.kamenka@mail.ru  

Тел.: +7 9374168280 

 

ПЛАН-ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

Целевая аудитория Тип 

мероприя-

тия 

Темы для освещения  

(в соответствии с МСО и 

ОАП) 

Дата 

проведения 

Место проведения  Организация ФИО лектора  

учащиеся 12-16 лет, 

преподаватели 

отделения волейбола 

Беседа Ценности спорта. Честная 

игра. Допинг и явление 

зависимости. 

26.01.2026 с/зал «Юбилейный» 

МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1 

 г. Каменки 

Засыпалов А.И. 

учащиеся 12-16 лет Беседа Виды нарушений 

антидопинговых правил и 

последствия. Принцип 

«строгой ответственности». 

05.02.2026 с/зал ЦРТДиЮ 

Каменского района  

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Исякаев Ф.Р. 

учащиеся 14-15 лет Беседа Виды нарушений 

антидопинговых правил. 

Проверка лекарственных 

средств. 

25.01.2026 с/зал «Юбилейный» 

МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Савин Ю.В. 

Родители, работники 

ДЮСШ №1 

Информаци-

онные 

встречи  

Разъяснения положений 

нормативно-правовых актов 

по направлению 

антидопингового 

обеспечения 

1 раз в квартал МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки  

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Манцерова Е.В., 

Пыскин А.В.,  

тренеры-

преподаватели 

mailto:dussh1.kamenka@mail.ru


учащиеся 12-17 лет Получение 

сертифика-

тов 

«РУСАДА» 

Онлайн-обучение на сайте 

РАА «РУСАДА» 

ежемесячно - 

отчет 

МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Тренеры-

преподаватели 

Учащиеся ДЮСШ-1, 

родители, тренеры-

преподаватели 

Раздача 

информаци-

онных 

материалов  

Буклеты, брошюры, 

листовки по актуальным 

вопросам антидопингового 

обеспечения 

постоянно в 

течение года 

Места проведения 

соревнований, 

МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Манцерова Е.В., 

тренеры-

преподаватели 

Учащиеся ДЮСШ-1, 

обслуживающий 

персонал, родители, 

болельщики 

Беседа  Ответственность за 

применение допинга в 

спорте 

1 раз в квартал Места проведения 

соревнований, 

МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Манцерова Е.В., 

тренеры-

преподаватели 

Родители 

спортсменов, 

тренеры-

преподаватели 

Беседа  Роль родителей в 

формировании 

антидопинговой культуры. 

Спортивные ценности. 

Спортивная этика. 

08 сентября 

2026 г. 

стадион «Труд» 

МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Манцерова Е.В., 

Пыскин А.В. 

Учащиеся ДЮСШ-1, 

родители 

Беседа Риск применения пищевых 

добавок: оценка риска и 

потребности 

1 раз в год (на 

каждом 

отделении) 

Места проведения 

занятий, МБОУДО 

ДЮСШ №1 г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Манцерова Е.В., 

тренеры-

преподаватели 

Родители 

спортсменов, 

тренеры-

преподаватели 

Беседа  Роль тренера-

преподавателя и родителей 

в формировании 

антидопинговой культуры 

20 сентября 

2026 г. 

Зал силовых 

единоборств  

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Челбаев В.С. 

Родители 

спортсменов, 

тренеры-

преподаватели 

Беседа  Роль родителей в 

формировании 

антидопинговой культуры 

10 сентября 

2026 г. 

ЦРТДиЮ Каменского 

района  

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Исякаев Ф.Р. 

Родители 

спортсменов, 

Круглый 

стол 

Родители – пример для 

подражания! 

22 сентября 

2026 г. 

стадион «Труд» 

МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Шмокин Д.А. 



тренеры-

преподаватели 

Формирование 

мировоззрения ребенка 

Учащиеся ДЮСШ-1 Опросы в 

форме 

викторин, 

тестов 

«Антидопинговые правила» 

«Побеждай честно!» 

ежемесячно  МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Тренеры-

преподаватели 

Тренеры-

преподаватели, 

учащиеся всех 

отделений 

Онлайн-тест 

«Всероссийс

кий 

антидопинго

вый 

диктант» 

«Всероссийский 

антидопинговый диктант» 

август 2026 г. МБОУДО ДЮСШ №1 

г. Каменки, по месту 

проживания 

МБОУДО 

ДЮСШ №1  

г. Каменки 

Тренеры-

преподаватели 

 


