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   Юридический адрес Муниципального бюджетного образовательного учреждения 
дополнительного образования Детско-юношеской спортивной школы №1 г. Каменки 
Каменского района Пензенской области:  442246 Пензенская область, г. Каменка, ул. 
Чернышевского, 12.  
   Спортивная школа  осуществляет образовательную деятельность в соответствии с 
действующим законодательством РФ, Лицензией на осуществление образовательной 
деятельности № 11915 от 05.07.2016 (Регистрационный номер Лицензии на 
осуществление образовательной деятельности: Л035-01221-58/00205211),  выданной 
Министерством образования Пензенской области, Уставом МБОУДО  ДЮСШ №1 г. 
Каменки и локальными нормативными актами. 
    Деятельность педагогического коллектива в 2025-2026 учебном году была 
направлена на достижение поставленной цели:  подготовка спортивного резерва для 
спортивных сборных команд города Каменки и Пензенской области путем реализации 
дополнительных общеобразовательных программ в области физической культуры и 
спорта.    

    В прошедшем учебном году МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки  работала над 
реализацией следующих задач:  

 обеспечение качественного учебно-тренировочного процесса, 
всестороннего развития и воспитания детей через вовлечение в занятия 
физкультурой и спортом, пропаганду здорового образа жизни; 
 освоение современных педагогических технологий, форм, методов 
работы; 
 укрепление здоровья детей и их разностороннее физическое развитие, 
подготовка из числа занимающихся высококвалифицированных спортсменов, 

готовых к труду и защите Родины; 
 укрепление взаимодействия с общеобразовательными школами, 
классными руководителями, родителями детей (законными 
представителями); 
 воспитание трудолюбия и сознательного отношения к учебно-

тренировочным занятиям и соревнованиям; 
 достижение наивысших результатов в городских, районных, областных, 
региональных, всероссийских соревнованиях; 
 соблюдение правил техники безопасности на занятиях, правил  
противопожарной  безопасности. 

   Образовательная деятельность учреждения осуществлялась в соответствии с 
программами по видам спорта, учебными планами и  расписанием занятий,  
составленным с учётом возрастных особенностей детей и установленных санитарно-

гигиенических норм. 
   Физкультурно-спортивное  направление деятельности МБОУДО  ДЮСШ №1 г. 
Каменки  в настоящее время реализуется по видам спорта: футбол, волейбол, бокс, 

дзюдо. 
        Общая численность учащихся в 2025-2026  учебном году  составила 420 человек: 

- футбол – 130 чел., 
- волейбол – 120 чел., 
- бокс – 85 чел., 
- дзюдо – 65 чел, 
- кудо – 20 чел. 
 



 
 

 
 

    В 2025-2026  учебном году  в  МБОУДО  ДЮСШ № 1 г. Каменки функционировало 
24 группы, в том числе: 
-  спортивно-оздоровительных групп – 2,  

-  групп начальной подготовки  -   10,   

-  учебно-тренировочных  –   12 групп.   
В МБОУДО  ДЮСШ № 1 г. Каменки занимаются учащиеся в возрасте  7-18 лет. Число 
детей  младшего школьного возраста, посещающих отделения МБОУДО  ДЮСШ № 1 
г. Каменки, составило 190 человек (45%), среднего школьного возраста – 165 человек 
(40%) и старшего школьного возраста – 65 человек (15%), девочек – 130 (31%).         

Средняя наполняемость СОГ, ГНП – 20 человек, УТГ – 15 человек.  
  

Возрастной состав и количество учащихся МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки 

  

№ 
п/п 

 2023-2024 

учебный год 

2024-2025 

учебный год 

2025-2026 

учебный год 

1. Всего учащихся 485 405 420 

2. Мальчиков  329 285 290 

3. Девочек  156 120 130 

4. До 10 лет 270 170 190 

5. 11-14 лет 151 165 165 

6. 15-18 лет 64 70 65 

 

       В 2025-2026 учебном году число учащихся младшего школьного звена и общее 
количество учащихся на спортивных отделениях увеличилось вследствие открытия 
нового спортивного отделения - кудо. Наблюдается сохранение числа подростков 
среднего школьного звена вследствие высокого уровня сохранности контингента 
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учащихся и перевода детей из групп начальной подготовки в учебно-тренировочные 
группы. 

 

    

 

   Процесс обучения в спортивной школе представляет собой специально 
организованную деятельность педагогов и учащихся, направленную на развитие 
личности, её образование, воспитание. Организация учебно-воспитательного процесса 
характеризуется следующими особенностями:  
• учащиеся приходят на занятия в свободное от основной учёбы время;  
• обучение организуется на добровольных началах;  
• детям предоставляются возможности сочетать различные направления деятельности 
и формы занятий;  
• допускается переход детей из одной группы в другую. 
    

  Кадровый  и управленческий потенциал  МБОУДО  ДЮСШ № 1 г. Каменки. 

 

     Говоря о педагогическом коллективе спортивной школы, необходимо отметить 
высокий уровень профессионализма тренеров-преподавателей, стремление к 
достижению оптимальных результатов, постоянную работу по повышению 
профессионального мастерства, самосовершенствованию и саморазвитию.  
     В 2025-2026 учебном году образовательный процесс осуществляется 10 тренерами-

преподавателями. Из них высшее образование имеют 8 человек (80%), высшую 
квалификационную категорию - 6 человек (60%), первую квалификационную 
категорию – 2 человека (20%). На отделении волейбола преподает Отличник 
физической культуры и спорта РФ Засыпалов А.И.  
По педагогическому стажу (педколлектив): 
- до 2 лет – 1 человек (штатный) 
- до 5 лет – 1 человек (штатный) 

- от 5 до 10 лет – 3 человека (штатных) 

- от 10 до 20 лет – 1 человека (штатный) 

- свыше 20 лет – 5 человек (4 штатных и 1 совместитель).   
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   По образовательному уровню (педколлектив): 
-    с высшим образованием – 9 человек, 

-    с высшим педагогическим образованием – 9 человек.  

По возрастному уровню: 
- от 31 до 45 лет - 3 человек, 
- от 46 до 60 лет – 6 человек,  
- старше 60 лет – 2 человека. 

 

  Важными слагаемыми, обеспечивающими успешность работы спортивной школы, 
являются: 
 системный подход к анализу и планированию деятельности; 
 реализация «Программы развития МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки на 2023-

2027 г.г.»; 

 повышение квалификации педагогического коллектива. 
 Для тренеров-преподавателей проводятся индивидуальные консультации по 

подготовке к открытому учебно-тренировочному занятию, подготовке документов к 
аттестации, о методах воспитательной работы с начинающими спортсменами, по 
структуре и оформлению индивидуального образовательного маршрута учащихся и 
др. Большое значение отводится изучению тренерами-преподавателями 
информационно-коммуникационных технологий и внедрению их в учебный 
процесс.  
   Профессиональную переподготовку в ООО «Импульс»  в период с 26 января по 12 

марта 2026 года  по программе «Инструкторско-методическая деятельность в 
области физической культуры и спорта» (с присвоением квалификации «Специалист 
по инструкторской и методической работе в области физической культуры и 
спорта») прошла старший инструктор-методист Манцерова Е.В., по программе 
«Физическая культура и спорт. Тренер» (с присвоением квалификации «Тренер-

преподаватель») прошли тренеры-преподаватели: Сурин Н.Н., Челбаев В.С., 
Исякаев Ф.Р. и Шмокин Д.А. 
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Сведения о наградах, званиях педагогических работников 

МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки 

 

 

    В августе 2026 года на торжественном мероприятии, посвященном празднованию 
Всероссийского Дня физкультурника, Почетными грамотами Министерства 
физической культуры и спорта Пензенской области награждены тренеры-

преподаватели Исякаев Ф.Р. и Сурин Н.Н., Благодарностью Министерства физической 
культуры и спорта Пензенской области награждена инструктор-методист Манцерова 
Е.В. На торжественном мероприятии, посвященном празднованию Дня Учителя, 
Благодарностью Министерства образования Пензенской области был награжден 
тренер-преподаватель Савин Ю.В. 12 июня 2026 года на «Аллею Славы» города 
Каменки за многолетний добросовестный труд, заслуги в деле обучения и воспитания 
подрастающего поколения занесен старший тренер-преподаватель Засыпалов 
Анатолий Иванович. 

    Тренеры – преподаватели спортивной школы №1 осуществляют учебно-

тренировочный процесс по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки по футболу, волейболу, боксу, дзюдо, кудо и дополнительной 
общеразвивающей программе физкультурно-спортивной направленности по футболу. 

В учреждении ведется планомерная работа по совершенствованию программного 
обеспечения. Программы скорректированы в соответствии с условиями социума, 
индивидуальными и возрастными особенностям детей.  
    1. В дополнительных образовательных программах спортивной подготовки 
представлена модель построения системы многолетней подготовки спортсменов по 
видам спорта. В учебных планах дополнительных образовательных программ 
спортивной подготовки соблюдается преемственность между различными этапами 
обучения, отражены основные задачи и направленность работы по этапам многолетней 
подготовки спортсменов.  Этапы спортивной подготовки включают этап начальной 
подготовки и тренировочный этап (этап спортивной специализации). 
  Программа имеет следующую структуру: титульный лист, пояснительная записка, 
характеристика Программы, система контроля и зачетные требования, рабочая 
программа, особенности осуществления спортивной подготовки по отдельным 
спортивным дисциплинам, условия реализации Программы. Все структурные 
компоненты иерархически верно взаимодействуют между собой, хорошо определяя 
при этом содержание и методику организации всего сложного и многогранного 
процесса спортивной подготовки. Благодаря этому создаются условия для реализации 
педагогических принципов последовательности и непрерывности организации 
многолетнего процесса тренировки, обеспечивается преемственность в решении задач 
спортивной подготовки, в том числе и задач укрепления и сохранения здоровья 
учащихся, создания предпосылок для достижения высоких спортивных результатов, а 
также их профессионального самоопределения. 
   В пояснительной записке изложены цель и задачи Программы, дается характеристика 
вида спорта, его отличительные особенности, а также предполагаемые результаты 
освоения Программы.  
   В «Характеристике Программы» изложены особенности организации непрерывного 
учебно-тренировочного процесса, продолжительность этапов спортивной подготовки, 

Ф.И.О., должность Награды, звания 

Засыпалов Анатолий Иванович, старший 
тренер-преподаватель отделения 
волейбола 

Отличник физической культуры и спорта 
РФ 



возраст учащихся, объем тренировочной нагрузки, виды тренировочных мероприятий, 
соотношение видов спортивной подготовки, учебный план, планы инструкторской и 
судейской практики, антидопинговых мероприятий, план воспитательной работы. 
   В планах учитывается режим учебно-тренировочной работы в неделю с расчетом на 
52 недели.  Учебно-тренировочный процесс ведется в соответствии с годовым учебно-

тренировочным планом (включая период самостоятельной подготовки по 
индивидуальным планам спортивной подготовки для обеспечения непрерывности 
учебно-тренировочного процесса). Распределение времени на основные разделы 
тренировки по годам обучения осуществляется в соответствии с конкретными 
задачами многолетней подготовки.  
   Раздел «Система контроля и зачетные требования» включает комплексы 
контрольных упражнений для оценки общефизической, специальной физической и 
технико-тактической подготовки спортсменов по годам обучения, требования к 
результатам освоения программ на каждом этапе спортивной подготовки, 
методические указания по организации промежуточной и итоговой аттестации 
учащихся. В заключительной части программ приведены условия ее реализации.     
   Раздел «Рабочая программа» содержит программный материал для учебно-

тренировочных занятий по каждому этапу спортивной подготовки. 

   Раздел «Особенности осуществления спортивной подготовки по отдельным 
спортивным дисциплинам», помимо особенностей осуществления спортивной 
подготовки по выбранному виду спорта, включает также требования техники 
безопасности в процессе реализации Программы. 

   Раздел «Условия реализации Программы» содержит необходимое материально-

техническое обеспечение, перечень спортивной экипировки, информационно-

методические условия реализации Программы. Информационное обеспечение 

содержит объемный перечень литературы, перечень аудиовизуальных средств и 
Интернет-ресурсов, необходимых для использования при освоении Программы. 

       2. Дополнительная общеразвивающая программа по футболу предоставляют 
возможности детям младшего возраста, имеющим различный уровень физической 
подготовки, приобщиться к активным занятиям спортом, укрепить здоровье, получить 
социальную практику общения в детском коллективе. Дополнительная 
общеразвивающая программа имеют следующую структуру: титульный лист, 
пояснительная записка, учебный план, содержание программного материала, 
организационно-педагогические условия реализации программ, система контроля и 
зачетные требования, перечень информационного обеспечения 

Основные задачи:  
 привлечение максимально возможного числа детей к занятиям спортом, 

формирование у них устойчивого интереса, мотивации к систематическим 
занятиям спортом и к здоровому образу жизни; 

 укрепление здоровья и гармоничное развитие всех органов и систем организма 
детей;  

 обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам;  
 приобретение детьми разносторонней физической подготовленности: развитие 

выносливости, быстроты, скорости, силовых и координационных возможностей; 
 воспитание морально-этических и волевых качеств, становление спортивного 

характера; 
 отбор перспективных детей для дальнейших занятий по образовательным 

программам спортивной подготовки.  

  Оценка показателей общей физической подготовленности и специальной подготовки 
проводится в соответствии с контрольно-переводными нормативами по видам спорта 
и в соответствии с периодом обучения. Контрольно-переводные нормативы 



принимаются комиссией в составе: инструктора-методиста, старшего тренера-

преподавателя отделения (при наличии), тренера-преподавателя. Учащиеся 
переводятся на следующий этап обучения при условии выполнения контрольно-

переводных нормативов от 50 до 100 % по ОФП и СФП. Перевод учащихся (в том числе 
досрочно) в группу следующего года обучения или этапа спортивной подготовки 
проводится на основании выполнения контрольных нормативов общей и специальной 
физической подготовки. Учащиеся, успешно сдавшие контрольно-переводные 
нормативы и принимавшие участие в спортивных соревнованиях по виду спорта, 
приказом директора школы переводятся на следующий этап обучения. Нормативный 
срок освоения дополнительных образовательных программ спортивной подготовки: 

футбол, волейбол, бокс, дзюдо, кудо – 8 лет; дополнительной общеразвивающей 

программы по  футболу – до 3 лет.  (Приложение 1) 
 

В 2025-2026 учебном году на базе МБОУДО ДЮСШ № 1 г. Каменки был 
проведен ряд спортивно-массовых мероприятий и соревнований: 

 Спортивные эстафеты, товарищеские встречи в рамках презентаций спортивных 
отделений «Запишись в спортивную школу!», 

 Открытый турнир города Каменки по волейболу среди девочек 2013-2014 г.р. 
«Золотая осень»,  

 Матчи  Первенства Пензенской области по футболу среди подростковых команд; 
 Спортивные эстафеты на отделениях, товарищеские встречи по футболу, волейболу, 
регби в рамках областной антинаркотической акции «Сурский край – без наркотиков!»; 
 Зональный этап областного Первенства  по волейболу среди девочек 2009-2010 г.р.; 
 Первенство ДЮСШ №1 г. Каменки по волейболу среди девочек 2012-2014 г.р.; 
 Зональный этап областной Спартакиады среди ветеранов спорта «Здоровье», 

приуроченной к 80-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне; 

 Муниципальный фестиваль спортивных семей «Папа, мама, я – спортивная семья!», 
посвященный Году семьи, 

 Открытое первенство ДЮСШ №1 г. Каменки по КУДО среди девушек и юношей от 
7 до 15 лет, 

 Открытоe Новогоднеe Первенство Каменского района по волейболу среди девушек 
2011-2012 г.р., 
 Межмуниципальные соревнования по волейболу среди мужских команд, 

 Традиционный открытый Рождественский турнир Каменского района по волейболу 
среди девушек 2013-2014 г.р.;  
 Первенство Каменского района по волейболу среди девочек 2012-2013 г.р., 
посвященное Всемирному Дню волейбола; 

 Презентация зимних видов спорта «Зимние забавы»; 
 Спортивные эстафеты и товарищеские встречи по видам спорта в рамках 
Всемирного Дня снега, 
 Массовое катание на коньках на стадионе «Труд»; 
 Открытое Первенство города Каменки по снежному волейболу, посвященное Дню 
зимних видов спорта и Всемирному Дню волейбола, 

 Спортивные эстафеты и товарищеские встречи по видам спорта в рамках Дня 
солидарности в борьбе с терроризмом, 
 Аттестация дзюдоистов на право ношения жёлтого пояса (5 кю), 
 Беседы, Уроки мужества, спортивно-игровые программы, первенства по боксу, 
волейболу, мини-футболу ко Дню защитника Отечества; 
 Спортивные эстафеты ко Дню защитника Отечества на отделениях футбола, 
волейбола, бокса, дзюдо, кудо; 



 Открытое Первенство города Каменки Каменского района по волейболу среди 
женских команд, посвященное Международному женскому Дню 8 Марта; 
 Районные соревнования по волейболу в рамках  программы  «Президентские 
спортивные игры»; 
  «Кубок Мужества» по волейболу среди юношей 2008-2009 г.р.; 
 Муниципальный и зональный этапы Первенства Пензенской области по футзалу; 

 Первенство ДЮСШ №1 г. Каменки по волейболу среди девочек 2012-2014 г.р.; 
 Зональный этап Первенства Пензенской области по волейболу среди девушек 2012-

2013 г.р.; 
 Кубок Пензенской области по волейболу среди девушек 2007-2010 г.р. (дивизион 
«Б»), 
 Открытый турнир города Каменки по футболу среди спортсменов 2014 г.р., 
посвящённый памяти Заслуженного работника физической культуры РФ, Отличника 
народного просвещения А.И. Карпухина; 

 Открытое Первенство Каменского района по волейболу среди девочек 2014-2015 

г.р., посвященное 81-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне; 

 Кубок Пензенской области по волейболу среди юношей 2010-2011 г.р.; 
 Кубок Пензенской области по волейболу среди девушек 2008-2011 г.р.; 
 Открытое Первенство Каменского района по пляжному волейболу среди 
подростковых команд, посвященное празднованию Дня независимости России, 

 Товарищеские и матчевые встречи по волейболу, футболу, боксу; 
 Товарищеские встречи по футболу в рамках акции «Займись спортом - стань 
первым», 

 Открытый турнир города Каменки по пляжному волейболу, посвященное Дню 
России и Дню города, 
 Товарищеские встречи в рамках Молодежно-спортивной акции «Жить здорово!», 
 Открытое Первенство ДЮСШ-1 по пляжному волейболу, 

 Товарищеские и матчевые встречи по пляжному волейболу, футболу, боксу, дзюдо, 
кудо, посвящённые Дню физкультурника. 

 

 

   На протяжении всего учебного года учащиеся ДЮСШ №1 принимали участие в 
соревнованиях различного уровня:  

 



Достижения учащихся МБОУДО ДЮСШ №1 г. Каменки за 2025-2026 учебный год 

 

№ 
п/п 

Уровень 
соревнований 

Наименование соревнований Дата и место 
проведения 

Результат  

1 Региональный  Турнир по боксу «Боксерская серия в 
Волжских далях», посвященный году 

Защитника Отечества  
 

11-13.09.2025 г. 
Саратов 

2 место – Чикуряев Ильдар (ВК 36 кг) и 
Стеклянников Кирилл (ВК 44 кг), 
3 место – Казарян Давид (ВК 37 кг) и Игольников 
Игорь (ВК 35 кг). 

2 Областной Первенство Пензенской области  по волейболу 
среди девушек 2011-2012 г.р. 

20-21.09.2025 г. 
Пенза 

4 место 

3 Межрегиональный II Открытый межрегиональный турнир по 
боксу, посвященный Дню Воздушно-

Десантных Войск, памяти Гвардии Ефрейтора 
Максима Анопочкина 

19-21.09.2025 г. 
Тамбов 

2 место - Стеклянников Кирилл, 
3 место – Чекуряев Динар. 

4 Областной Первенство Пензенской области по волейболу 
среди юношей 2011-2012 г.р. 

28.09.2025 г. 
Пенза 

5 место 

5 Республиканский Чемпионат и Первенство Республики 

Мордовия и  Фестиваль по кудо 

 

28.09.2025 г. 
Саранск 

Фестиваль: Федосеев Александр – 2 место 
(мальчики 10-11 лет),  
Чемпионат  и Первенство Республики Мордовия:  
Астафьева Анастасия- 2 место (девушки 13-14 

лет), Аитов Камиль – 2 место (юноши 12-13 лет),  
Амяшкин Артем – 3 место (юноши 12-13 лет). 

6 Областной Первенство Пензенской области по футболу 
среди подростковых команд 2010 г.р. 

(дивизион Б) 

апрель-октябрь 
2025 г. 

3 место 

7 Областной Первенство Пензенской области по футболу 
среди подростковых команд 2012 г.р. 

(дивизион Б) 

апрель-октябрь 
2025 г. 

3 место 

8 Областной Открытый турнир по волейболу среди 
девушек 2011-2012 г.р. «Золотая осень» 

 

16.10.2025 г. 
Пенза 

«Каменка-1» (2011 г.р.) – 1 место 

«Каменка-2» (2012 г.р.) – 3 место 

9 Областной Открытый турнир города Каменки по 
волейболу среди девочек 2013-2014 г.р. 

«Золотая осень» 

 

18.10.2025 г. 
Каменка 

«Каменка-1» – 2 место 



10 Областной Открытое Первенство города Кузнецка по 
боксу среди юношей 

 

24-26.10.2025 

Кузнецк 

Победители: Ломакин Алексей и Корягин Егор, 
2 место - Качурин Артем, 
3 место – Борисов Даниил. 

11 Межрегиональный Межрегиональный турнир «Фабрика футбола» 
среди команд 2010-2011 гг. 

 

26.10.2025 г. 
Пенза 

«ДЮСШ 1 10» - 1 место 

12 Областной Областной Турнир юных боксеров «Zа 
Победу» памяти гвардии лейтенанта, кавалера 

ордена Мужества Эльвина Мамедова 

 

22-24.10.2025 г. 
Сасово 

2 место - Шевченко Макар и Стеклянников 
Кирилл 

13 Областной Турнир Пензенской области по дзюдо, 
посвященный Международному Дню дзюдо 

 

26.10.2025 г. 
Пенза 

Прядильников Демид – 3 место 

14 Региональный  Открытое Первенство г. Ковылкино по боксу 
на призы Автосервиса 

 

01.11.2025 г. 
Ковылкино 

Победители: Казарян Давид, Стеклянников 
Кирилл, Игольников Игорь, Грибанов Александр 
и Чикуряев Ильдар, 
2 место - Шевченко Макар и Чекуряев Динар. 

15 Областной Первенство Пензенской области  по волейболу 
среди девушек 2009-2010 г.р. 

 

ноябрь 2025 г. 
по назначению 

4 место 

16 Межрегиональный Межрегиональный турнир по боксу на призы 
главы Белинского района, посвящённый 80-

летию Победы в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 г.г. 

 

14-16.11.2015 г. 
Белинский 

Победители: Корягин Егор и Корягин Матвей, 
2 место - Нуйкин Павел, 
3 место – Прядильников Кирилл, Кузичкин Игорь, 
Борисов Данил, Дерябин Егор, Качурин Артём и 
Максутов Рушан. 

17 Областной  Открытое первенство ДЮСШ №1 г. Каменки 
по КУДО среди девушек и юношей  

от 7 до 15 лет 

 

22.11.2025 г. 
Каменка 

Федосеев Александр, Князев Александр – 1 место, 
Аитов Камиль, Краюшкин Максим, Гурдин 
Эльдар – 2 место, Амяшкин Артем, Астафьева 

Анастасия – 3 место 

18 Областной Первенство Пензенской области по волейболу 
среди девочек 2013-2014 г.р. 

 

22-23.11.2025 г. 
Пенза 

4 место 

19 Межрегиональный Межрегиональный турнир по футзалу «Кубок 
Юных Чемпионов» 

 

30.11.2025 г. 
Саранск 

(Мордовия) 

«ДЮСШ 1 12» - 3 место 

20 Областной  Первенство Пензенской области по волейболу 
среди юношей 2013-2014 г.р. 

29.11.2025 г. 
Пенза 

5 место 



 

21 Областной Областной турнир по футзалу, посвященный 
памяти М.И.Белавина 

 

21.12.2025 г. 
Колышлей 

ДЮСШ-1-14 - 2 место 

22 Областной Открытое Первенство города Пензы по боксу, 
посвящённое памяти заслуженного тренера 

РСФСР А. Н. Пчелинцева 

15-19.12.2025 г. 
Пенза 

Победители: Корягин Егор, Гильдеев Марат, 
Ломакин Алексей, 2 место – Качурин Артём, 3 
место – Акжигитов Данил 

23 Региональный  Первенство Самарской  
области по кудо 

 

20.12.2025 г. 
Самара 

Краюшкин Максим – 1 место, 
Князев Александр – 3 место 

24 Областной Открытый турнир по боксу на призы Деда 
Мороза 

 

21.12.2025 г. 
Наровчат 

Победители: Игольников Игорь и Чикуряев 
Ильдар, 2 место - Чекуряев Динар и Шевченко 
Макар 

25 Областной Открытоe Новогоднеe Первенство Каменского 
района по волейболу среди девушек 2011-2012 

г.р. 
 

18.12.2025 г. 
Каменка 

«Каменка-1» - 1 место 

26 Областной Открытый турнир по боксу на призы Деда 
Мороза 

 

27.12.2025 г. 
Каменка 

Победители: Грибанов Александр, Игольников 
Игорь, Стеклянников Кирилл, Шевченко Макар, 
Макаева Ульяна, Казарян Давид и Девликамов 
Руслан, 2 место - Чикуряев Ильдар 

27 Областной Традиционный XIV открытый турнир по боксу 
имени мастера спорта СССР Минаева В.В. 

 

03-05.01.2026 г. 
Сердобск 

Победители: Корягин Егор, Князев Денис,  
Корягин Матвей, Игольников Игорь - 2 место, 
Чикуряев Ильдар, Казарян Давид, Стеклянников 

Кирилл и Чекуряев Динар – 3 место 

28 Областной Традиционный открытый Рождественский 
турнир Каменского района по волейболу среди 

девушек 2013-2014 г.р. 
 

10.01.2026 г. 
Каменка 

«Каменка-1» - 1 место, 
«Каменка-2» - 3 место 

29 Областной Рождественские матчевые  
встречи по боксу 

 

17.01.2026 г. 
Каменка 

Победители: Игольников Игорь, Девликамов 
Руслан, Чикуряев Ильдар и Макаев Егор 

30 Всероссийский XXVII Всероссийский турнир по боксу на 
призы МС СССР В.С. Ледовских 

 

15-18.01.2026 г. 
Тамбов 

Корягин Егор – 3 место 



31 Областной Первенство Пензенской области по боксу 
среди юношей 13-14 и 15-16 лет, посвящённое 

памяти кавалера ордена Мужества Евгения 
Дуничева, погибшего  

в зоне СВО 

 

28-30.01.2026 г. 
Пенза 

Победитель: Корягин Егор,  
2 место: Ломакин Алексей и Качурин Артем 

 

32 Областной Первенство Пензенской области по дзюдо 
среди юношей и девушек  

до 15 лет 

 

31.01.2026 г. 
Пенза 

Такташева Диана (ВК 48 кг) – 2 место, Малейкина 
Светлана (ВК 63+ кг) – 3 место 

33 Областной Открытый турнир по боксу памяти КМС по 
гиревому спорту Юрия Палкина 

 

08.02.2026 г. 
с. Кочелаево  
(Республика 
Мордовия) 

Победители: Шевченко Макар и Чикуряев Ильдар 

34 Всероссийский  Первенство Приволжского Федерального 
округа по боксу среди юношей 15-16 лет 

 

09-15.02.2026 г. 
Пермь 

Корягин Егор - 2 место 

 

35 Межрегиональный Открытый турнир по волейболу среди 
девушек 2011-2012 г.р., посвященный 

празднованию Дня рождения волейбола в 
России 

 

14.02.2026 г. 
Ковылкино 

«Каменка-12» - 2 место 

36 Областной Открытый Кубок Пензенской области по 
КУДО, посвященный  Дню защитника 

Отечества 

 

14.02.2026 г. 
Пенза 

Победители: Косткин Иван, Аитов Камиль, 
Криворотов Арсений, Бареева Элина, Краюшкин 
Максим. 
2 место - Несяев Илья, Никушкина Василиса, 
Амяшкин Артём. 
3 место - Макаров Артём, Федосеев Александр, 
Савков Константин, Астафьева Анастасия. 

37 Региональный  VI-й открытый турнир по боксу на призы 
клуба «Ударник» среди спортсменов 2021-

2019 г.р. 
 

19-20.02.2026 г. 
Мичуринск 

Победители: Казарян Давид и Чикуряев Ильдар, 
3 место - Шевченко Макар и Грибанов Александр. 

38 Областной Турнир по дзюдо, посвященный Дню 
Защитника Отечества и 300-летию со дня 

рождения А.В. Суворова, среди спортсменов  
до 11 лет 

22.02.2026 г. 
Пенза 

Байкина Алина – 3 место 



 

39 Областной Первенство Пензенской области по боксу 
среди юниоров 17-18 лет 

 

24-27.02.2026 г. 
Пенза 

Медведев Павел – 1 место 

40 Региональный  Открытый турнир по волейболу в Петровске 
среди девушек 2012-2013 г.р., посвященный 

Году единства народов России 

 

01.03.2026 г. 
Петровск 

«Каменка-1» - 3 место 

41 Областной Открытое Первенство города Каменки 
Каменского района по волейболу среди 

женских команд, посвященное 
Международному женскому Дню 8 Марта 

 

07.03.2026 г. 
Каменка 

«ДЮСШ-1-1» - 1 место 

42 Областной Открытый турнир МБОУ ДО ЦДЮТТ г. 
Пензы по волейболу «Память» среди девушек  

2014-2016 г.р. 
 

11-13.03.2026 г. 
Пенза 

4 место 

43 Республиканский Открытый Республиканский турнир по боксу, 

посвященный 80-летию со дня рождения  
В.В. Жириновского 

 

14.03.2026 г. 
Кочелаево 

(Республика 
Мордовия) 

Победители: Корягин Матвей, Качурин Артём, 
Нуйкин Павел, Казарян Давид, Чикуряев Ильдар, 

2 место - Чекуряев Динар и Шевченко Макар 

44 Областной Открытый турнир МБОУ ДО ЦДЮТТ г. 
Пензы по волейболу «Кубок Дружбы» среди 

девушек 2014-2016 г.р. 
 

22.03.2026 г. 
Пенза 

«Каменка-1-14» - 1 место 

45 Областной Турнир по футболу «Память – сильнее 
времени!», посвященный памяти участника 

СВО Аляева Александа, среди подростковых 
команд 2017 г. 

22.03.2026 г. 
Белинский 

«ДЮСШ-1 17» - 4 место 

46 Областной Первенство Пензенской области по футзалу 

среди подростковых команд 2012 г.р. 
 

ноябрь 2025 г. - 
март 2026 г. 

по назначению 

«ДЮСШ-1 12» - 3 место 

47 Областной Первенство Пензенской области по футзалу 

среди подростковых команд 2014 г.р. 
 

ноябрь 2025 г. - 
март 2026 г. 

по назначению 

«ДЮСШ-1 14» - 5 место 



48 Областной Открытое Первенство Белинского района по 
волейболу среди учащихся 2016-2017 г.р., 

посвященное Году единства народов России 

 

25.03.2026 

Белинский 

«Каменка-16» - 3 место 

49 Региональный  Открытое Первенство города Уварово по 
боксу, посвященное памяти тренера 

Фролова В.М. 
 

26-28.03.2026 г. 
Уварово 

(Тамбовская 
обл.) 

Победители: Корягин Егор, Качурин Артём 

50 Областной X-е Открытые соревнования по КУДО 
«Мемориал героя-десантника Суркова С. А. 

«Сила памяти», посвящённые бойцам, 
погибшим при исполнении воинского долга 

 

28.03.2026 г. 
Пенза 

Косткин Иван - 1 место;  
Несяев Илья, Никушкина Василиса, Аитов 
Камиль, Гурдин Ильдар, Князев Александр - 2 

место; Криворотов Арсений, Амяшкин Артём, 
Краюшкин Максим - 3 место. 

51 Областной Открытое Первенство Нижнеломовского 
района по боксу на призы мастера спорта 

СССР Булгакова А.М 

 

17-18.04.2026 г. 
Н.-Ломов 

Победители: Корягин Матвей, Гильдеев Марат, 
Гильдеев Мухаммед, Игольников Игорь. 
2 место - Качурин Артём, Дасаев Динар, Нуйкин 
Павел, Чикуряев Ильдар, Ниязов Рамиль и 
Чекуряев Динар 

52 Межрегиональный Межрегиональный турнир по армейскому 
рукопашному бою, посвящённый памяти героя 

— офицера СОБР Ивана Эрюжева 

 

18.04.2026 г. 
Пенза 

2 место: Федосеева Дарья, 
3 место: Косткин Иван, Аитов Камиль,  Амяшкин 
Артём,  Князев Александр, Краюшкин Максим 

53 Областной Открытый личный Кубок города Пензы по 
дзюдо среди спортсменов до 15 лет, 
посвящённый памяти Колчина И.В., 

погибшего в зоне СВО 

 

19.04.2026 г. 
Пенза 

Прядильников Демид – 3 место 

54 Областной Открытый турнир города Каменки по футболу 
среди спортсменов 2014 г.р., посвящённый 

памяти Заслуженного работника физической 
культуры РФ, Отличника народного 

просвещения А.И. Карпухина 

 

25.04.2026 г. 
Каменка 

«ДЮСШ-1 Каменка» - 1 место 

55 Областной Открытый турнир по волейболу среди 
мальчиков 2014–2015 г.р., посвящённый 81-й 
годовщине Победы в Великой Отечественной 

войне 

30.04.2026 г. 
Пенза 

3 место 



 

56 Областной II-й областной турнир по боксу, посвященный 
Дню Победы в Великой Отечественной войне 

 

04-05.05.2026 г. 
Наровчат 

Победители: Стеклянников Кирилл и Игольников 
Игорь, 
2 место: Чикуряев Ильдар,  
3 место: Казарян Давид и Чекуряев Динар 

57 Областной 6-й Кубок Победителей по кудо, 
приуроченный ко дню Победы в Великой 

Отечественной войне 

 

30.04.2026 г. 
Пенза 

1 место: Федосеева Дарья, Несяев Илья, Макаров 
Артём, Федосеев Александр, Бареева Элина  
2 место: Криворотов Арсений, Аитов Камиль, 
Краюшкин Максим, Князев Александр, 
Никушкина Василиса, Доронина Софья, 
Зиманкина Ольга, Федосеев Игорь, 
3 место: Никушкин Виктор 

Пантелеев Александр,  Аллес Марк, Фетисов 
Филипп, Шипанов Александр, Дасаев Игнат, 
Косткин Иван, Клопов Артём, Савков Константин, 
Харитонова Ульяна,  Астафьева Анастасия,  
Пантелеев Антон 

 

58 Областной Открытое Первенство Тамалинского района по 
боксу, посвященное 81-й годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне 

 

07.05.2026 г. 
Тамала 

Победители: Гильдеев Мухаммед, Корягин 
Матвей, Дерябин Егор, Баринов Егор и Казарян 
Давид, 
2 место: Качурин Артем, Борисов Данил, Нуйкин 
Павел, Прядильников Кирилл, Чикуряев Ильдар, 
Стеклянников Кирилл, Грибанов Александр, 
Ниязов Рамиль и Гузовская Камила 

59 Всероссийский  XIII летняя Спартакиада Приволжского 
Федерального округа по боксу среди юношей 

и девушек 15-16 лет 

 

12-15.05.2026 г. 
Оренбург 

Победитель: Корягин Егор 

60 Межрегиональный Межрегиональный турнир по футболу среди 
подростковых команд 2017 г.р. «Кубок Юных 

Чемпионов» 

 

16.05.2026 г. 
Саранск 

«ДЮСШ 1 17»  – 2 место 

61 Областной  Открытое Первенство Каменского района по 
волейболу среди девочек 2014-2015 г.р., 
посвященное 81-й годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне 

16.05.2026 г. 
Каменка 

«ДЮСШ 1-Каменка» - 1 место 



 

 

 

 

 

 

 

62 Областной Открытое Первенство Каменского района по 
боксу, посвященное 81-ой годовщине Победы 

в Великой Отечественной войне, на призы 
Почетного гражданина Пензенской области 

К.А. Девликамова 

 

16.05.2026 г. 
Каменка 

Победители: Макаева Ульяна, Гузовская Камила 
и Стеклянников Кирилл,  
2 место: Шевченко Макар, Горячев Ярослав, 
Чикуряев Ильдар, Казарян Давид, Игольников 
Игорь, Чекуряев Динар и Грибанов Александр 

63 Областной Турнир по волейболу среди девушек 2015-

2016 г.р., посвященный 81-й годовщине 
Победы в Великой Отечественной войне 

 

20.05.2026 г. 
Пенза 

«ДЮСШ 1-Каменка» - 3 место 

64 Областной Кубок Пензенской области по волейболу 
среди юношей 2010-2011 г.р. 

 

декабрь 2025 г. -
май 2026 г. 

по назначению 

«ДЮСШ 1-Каменка» - 3 место 

65 Всероссийский 11-й Всероссийский открытый турнир по 
боксу, посвященный памяти погибших 

сотрудников специального подразделения 
«Альфа» Центра специального назначения  

Федеральной службы безопасности РФ Романа 
Лашина и Игоря Панина 

 

23-25.05.2026 г. 
Вадинск 

Победители: Корягин Матвей, Дерябин Егор, 
Гильдеев Мухаммед, Гильдеев Марат, 
2 место: Качурин Артем, Борисов Данил, 
Прядильников Кирилл, Грибанов Александр, 
Ниязов Рамиль и Казарян Давид, 
3 место: Качурин Артём, Гузовская Камила, 
Чикуряев Ильдар, Стеклянников Кирилл, 
Стеклянникова Любовь 

66 Областной Кубок Пензенской области по волейболу 
среди девушек 2008-2011 г.р. 

 

октябрь 2025 - 
май 2026 г. 

по расписанию 

«ДЮСШ 1-Каменка» - 2 место 

67 Областной  Региональный этап «Кожаный мяч» Лига 
Юных Футболистов Дивизион «Мегаполис» 
среди юношей 2011-2012 г.р. по футболу в 

сезоне 2026 года 

 

02.06.2026 г. 
Пенза 

«ДЮСШ 1- 11 Каменка» - 2 место 



В 2025-2026 уч.году  учащимся присвоено: 
- МС -1 (1 – бокс: Шевченко Сергей), 

- II-х спортивных разрядов – 1 (бокс),  

- массовых спортивных разрядов – 25 (бокс, волейбол) в соответствии с выполнением 
требований Единой Всероссийской спортивной классификации.  
    Свидетельства об окончании спортивной школы №1 получили 15 выпускников отделений 
волейбола, бокса, дзюдо и футбола. 

   4 ноября 2025 года на Аллею Славы «Гордость земли Каменской» были занесены учащиеся  
спортивной школы №1: Савин Алексей (отделение футбола, тренер-преподаватель Юрий 
Савин) и Корягин Егор (отделение бокса, тренер-преподаватель Николай Сурин).   
   Информация о результатах спортивных достижений  МБОУДО ДЮСШ №1 публикуется в 
местной печати, на сайтах ДЮСШ №1, Администрации Каменского района и Управления 
образования администрации Каменского района Пензенской области. 



Воспитательная работа в МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки. 
 

     Помимо учебно-тренировочного процесса,  в  МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки ведется 
активная спортивно-массовая, воспитательная и оздоровительная работа:  проводятся 
ежегодные традиционные турниры  по видам спорта, организуются оздоровительно-

восстановительные мероприятия. 
   Воспитательная работа МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки направлена на: 

1. гармоничное развитие личности ребенка;  
2. на создание и воспитание патриотических качеств спортсменов;  
3. формирование и укрепление общешкольных традиций;  
4. сохранение и укрепление здоровья,  формирование  культуры здорового образа жизни.  
      Основной составляющей воспитательной работы в  ДЮСШ №1 является участие детей в 
общешкольных мероприятиях, соревнованиях  различного уровня.  
      Это позволяет четко определить место коллектива в общей системе учебно-

воспитательного процесса в учреждении и   способствует повышению уровня общительности 
каждого в отдельности; развитию личных качеств учащихся, направленных на благо 
коллектива в целом; формирует чувства коллективизма и гуманизма учащегося. 
     Цель воспитательной работы: поэтапное создание в учреждении условий для развития 
свободной, талантливой, физически здоровой личности ребенка, обогащенной знаниями о 
культуре здорового образа жизни, готовой к созидательной трудовой деятельности и 
нравственному поведению. 
     Основными задачами тренерско-преподавательского состава являются: 
 формирование осознанного восприятия учащимися ценности своего  здоровья; 
 развитие основных физических способностей; 
 укрепление здоровья учащихся. 
   

    В  спортивной школе  в 2025-2026 учебном году обучались 4 подростка,  состоящих на 
внутришкольном учете: 

 
№     ФИО Дата 

рождения 

Место 
учёбы, 
класс 

 

Основание 

постановки на 
учёт,  

вид учёта. 

Тренер- 

преподаватель 

Отделе 

ние 

1. Степашкин  
Олег 

Анатольевич 

31.07.2013 МОУ СОШ 
№9 

ВШУ Исякаев Ф.Р. дзюдо 

2. Лаптева Анна 
Алексеевна 

05.11.2011 МОУ СОШ 

 № 4, 8 «а» 

ВШУ Терёшкин С.П. волейбол 

3. Дасаев Сергей 
Сергеевич 

13.02.2013 МОУ СОШ 
№1 

ВШУ Шашкин А.С. волейбол 

4. Смолоногов 
Дмитрий 

Владимирович 

22.04.2015 МОУ СОШ 
№1 

ВШУ Челбаев В.С. бокс 

 

    С «трудными» подростками проводятся индивидуальные беседы. В планы воспитательной 
работы тренеров-преподавателей включена работа по профилактике правонарушений, беседы 



о вреде курения, алкоголизма, наркомании. Тренеры привлекают подростков к участию в 
спортивных мероприятиях, пропагандируя этим здоровый образ жизни.  
   Одной из главных задач ДЮСШ №1 является привлечение максимально большего числа 
детей и подростков к систематическим занятиям спортом. В настоящее время в оперативном 
управлении ДЮСШ №1 находятся спортивный зал «Юбилейный», спортивный зал силовых 
единоборств, спортивный павильон стадиона «Труд»  с  футбольным полем  с искусственным 
покрытием, многофункциональная спортивная площадка площадью 800 м2, хоккейная коробка 
площадью 1800 м2, имеются раздевалки, душевые, туалеты, подсобные помещения. ДЮСШ 
№1 имеет каток, который в зимнее время посещают не только дети, но и родители – жители 
Каменского района.  
 

     В рамках воспитательной работы с учащимися спортивной школы проводятся: 
 Беседы по безопасности на темы: «Правила безопасного поведения на водоемах», 
«Осторожно – лед!», «Первая помощь пострадавшему при пожаре», «Правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях», «Правила поведения при угрозе террористического акта», 

«Правила безопасного поведения на дороге»  и др., 
 Встречи, беседы по антидопингу, обучение - онлайн-курс «РУСАДА», 
 Встречи с участниками локальных боевых действий, 
 Встречи с представителями ОВД и УФСКН, 
 Агитационная работа: распространение листовок «Соблюдай правила дорожного 
движения», «Безопасность на железной дороге!», «Антидопинг» и др. 
     В год 80-летия Великой Победы и Год народного единства в детско-юношеской спортивной 
школе №1 проводится ряд мероприятий с учащимися, направленных  на воспитание 
патриотизма и чувства гражданственности.  В основном это спортивные мероприятия: 
матчевые встречи, турниры, первенства, эстафеты. Помимо спортивных соревнований, для 
учащихся были организованы и  проведены Уроки мужества, встречи с ветеранами боевых 
действий, на которых были освещены важные исторические даты и переломные моменты 
Великой Отечественной войны. 
     Одним из важных аспектов воспитательной и образовательной деятельности МБОУДО  

ДЮСШ № 1 г. Каменки является организация тренировок в период летних каникул. В августе 
2026 года в спортивной смене ДОЛ «Березка» тренировочную работу с учащимися 
организовали тренеры-преподаватели: Засыпалов А.И., Терешкин С.П.  (отделение волейбола),  
Савин Ю.В. (отделение футбола), Сорокин А.А. (отделение кудо). В лагере труда и отдыха 
«Арчада» работу с детьми организовал тренер-преподаватель отделения футбола Савин Ю.В. 

      

 

Методическая работа. 
Взаимодействие субъектов образовательного пространства. 

 

  Важнейшим средством повышения педагогического мастерства тренеров-преподавателей,  
связующим в единое целое всю систему работы школы, является методическая работа. 
Основная  цель методической деятельности школы - обеспечить условия для 
совершенствования уровня педагогического мастерства тренеров – преподавателей. 
Направления методической деятельности: 

 Диагностическое, 
 Информационное, 
 Изучение и обобщение инновационного опыта, 
 Повышение квалификации, 
 Аттестация педагогических кадров. 



 

Для тренеров-преподавателей проводятся индивидуальные консультации по подготовке к 
открытому учебно-тренировочному занятию, о методах воспитательной работы с 
начинающими спортсменами, по структуре и оформлению индивидуального образовательного 
маршрута учащихся и др. Проектная работа организована на отделениях бокса и футбола. 

Большое значение отводится изучению тренерами-преподавателями информационно-

коммуникационных технологий и внедрению их в учебный процесс.  
   Важными слагаемыми, обеспечивающими успешность работы спортивной школы, являются: 

 Системный подход к анализу и планированию деятельности; 
 Реализация «Программы развития МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки на 2023-2027 г.г.». 

 

   При  планировании  методической  работы   школы  педагогический коллектив стремился 
отобрать те формы взаимодействия, которые реально позволили бы решить проблемы и 
задачи, стоящие перед учреждением: 

 Тематические педагогические советы, 
 Тренерские советы, 
 Открытые учебно-тренировочные занятия, 
 Индивидуальные беседы, консультации, 
 Работа по самообразованию, 
 Наставничество, 
 Курсовая подготовка,  
 Участие в семинарах, РМО педагогов дополнительного образования. 

    Деятельность педагогического коллектива в 2025-2026 учебном году была направлена на 
формирование у выпускников ключевых компетентностей социально-адаптированной, 
здоровой и физически развитой личности. 
    Организационными  задачами спортивной школы для достижения поставленной цели 
являлись: 

 совершенствование работы по социализации личности учащихся, основанной на 
компетентностно – ориентированном подходе к спортивной подготовке; 

 повышение эффективности деятельности в сфере профессиональной ориентации и 
социализации подростков,  

 поддержка спортсменов, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, поддержка 
талантливой молодёжи,  

 патриотическое и гражданское воспитание подрастающего поколения,   
 дальнейшее внедрение новых педагогических технологий; 
 развитие кадровых, программно - методических, материально- технических и 

финансовых ресурсов спортивной школы. 
Одной из основных проблем, над которыми работает педагогический коллектив, является 

овладение эффективными педагогическими технологиями, внедрение новых технологий 
обучения и воспитания. В 2025-2026 учебном году в ДЮСШ №1 проведены тематические 
педагогические советы: 

  «Самообразование – один из путей повышения профессионального мастерства 
педагога», 

  «Сохранение и укрепление здоровья учащихся – необходимый фактор успешности в 
обучении». 

 Ежемесячно в ДЮСШ №1 проводятся тренерские советы, на которых рассматриваются 
вопросы организации и проведения спортивно-массовых мероприятий с учащимися, 
проводится анализ выступлений сборных команд на соревнованиях различного уровня, анализ 



воспитательной работы в группах, обсуждаются вопросы по вовлечению родителей в 
оздоровительную работу.  

  В учреждении проводится большая работа по распространению передового педагогического 
опыта.  
    С целью выявления и распространения актуального педагогического опыта, внедрения 
современных подходов и передовых педагогических технологий в рамках «Недели молодого 
педагога» на всех отделениях детско-юношеской спортивной школы №1 было организовано 
проведение открытых занятий.  5 февраля был проведен круглый стол «Решение 
педагогических ситуаций». Темой обсуждения стали вопросы взаимодействия педагога с 
детьми, создания ситуации успеха на занятиях. Тренер-преподаватель отделения волейбола 
детско-юношеской спортивной школы №1 г. Каменки Анатолий Шашкин и молодые коллеги 
и студенты Каменского техникума, обучающиеся педагогическим профессиям, приняли 
активное участие в проведении занятий в рамках организации «Школы молодого педагога» и 

стали участниками квест- игры «Педагогический Аватар: создай свой уникальный образ». В 
феврале в Центре развития творчества детей и юношества подвели итоги «Недели молодого 
педагога». Участники встречи решали нестандартные педагогические ситуации, давали 
советы, как избежать профессионального выгорания.  
      30 марта педагогический коллектив ДЮСШ №1 принял активное участие в районной 
Спартакиаде работников образования Каменского района, посвящённой Году народного 
единства, которая состоялась на базе МБОУ ДО СШ «Дорожник». По итогам мероприятия 
команда учреждений дополнительного образования стала серебряным призером в общем 
зачете. 
     Спортивная школа №1   является непосредственным участником реализации  проектов: 
«Мини – футбол в школу»,  «Школьная футбольная лига», «К здоровью – через движение». 

 В рамках реализации  регионального проекта «К здоровью – через движение»  и социального 
проекта «Спорт для всех!» с учащимися проводятся мероприятия и акции: 

 презентация спортивных отделений «Запишись в  спортивную школу!», 

 презентация зимних видов спорта  «Зимние забавы»; 

 Акция физкультурно-оздоровительной направленности «Подтянись!»; 
 Спортивные эстафеты ко Дню защитника Отечества, Международному женскому дню 8 

марта на отделениях футбола, волейбола, бокса и дзюдо; 
 Спортивные эстафеты  и игровые программы, посвященные 81-й годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне, 

 Товарищеские встречи в рамках Молодежно-спортивной акции «Жить здорово!» и др. 
   Учащиеся спортивной школы – члены проектной группы социального проекта «Спорт для 
всех!» -  участвуют в распространении листовок и буклетов, пропагандирующих здоровый 
образ жизни.  Учащиеся спортивной школы посещают Музей спорта, расположенный во 
Дворце единоборств «Воейков» г. Пензы.  
    В целях организации работы с одаренными детьми в спортивной школе разработана схема 
индивидуального образовательного маршрута, которая позволяет анализировать результаты 
участия в соревнованиях каждого учащегося и разрабатывать образовательный маршрут для 
достижения наивысших результатов. 
    В ДЮСШ №1 организовано методическое сопровождение внедрения 
персонифицированного дополнительного образования, так как с 1 января 2021 года Пензенская 
область является одним из субъектов Российской Федерации, внедряющих систему 
персонифицированного финансирования дополнительного образования детей.    
   В ДЮСШ №1 действует следующая система контроля: 
 Наполняемость групп, 
 Выработка дополнительных предпрофессиональных и общеразвивающих программ, 



 Уровень преподавания, 
 Сохранность контингента учащихся. 

В результате контроля выявлено: 
 Наполняемость групп – 80-100%, 

 Полнота реализации  образовательных программ – 100%, 

 Сохранность контингента – 93%. 

 

  Показателями успешной работы МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки являются: 
1. Выполнение Федерального закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
2. Привлечение общественности к деятельности спортивной школы, 
3. Сотрудничество с родителями и семьей, 
4. Сохранение числа учащихся – победителей соревнований и турниров разных уровней, 

5. Укрепление материально-технической базы учреждения. 
    Работа с родителями: 
 Взаимодействие  Совета  выпускников, в составе которого – родители учащихся, и 
педагогического коллектива спортивной школы, 
 Реализация  Программы работы с родителями, 
 Привлечение родителей к изысканию внебюджетных средств для организации поездок на 
соревнования,  проведения турниров, матчевых встреч на базе спортивной школы, 
 Проведение индивидуальных встреч и бесед с родителями; 
 Проведение родительских собраний на темы: 

 «Организационное знакомство родителей с локальными актами, дополнительными 
общеобразовательными программами по видам спорта, расписанием  занятий на 2025-

2026 учебный год, правилами для учащихся спортивной школы», 
  «Как уберечь наших детей от вредных привычек?»,  

 «Здоровье и безопасность детей - забота семьи и школы». 

    Родители – постоянные участники уже ставших традиционными мероприятий: 
 акций по пропаганде ЗОЖ: «Моя спортивная школа», «День зимних видов спорта», 

«Подтянись», «Здоровье. Красота. Грация», «Займись спортом – стань первым!»;  
 спортивно-игровых программ и товарищеских встреч ко Дню защитника Отечества,  
 совместных праздников, эстафет, спортивных мероприятий на базе спортивных объектов 
учреждения. 

 

Укрепление материально-технической базы МБОУДО  ДЮСШ №1 г. Каменки: 
     

    В целях укрепления материально-технической базы проведены следующие работы: 
 Частичный ремонт пола, покраска пола в спортивном зале «Юбилейный», 

 Ремонт и покраска стен в спортивном зале «Юбилейный», 

 Покраска трибун в спортивном зале силовых единоборств, 
 Покраска стен и пола в раздевалках спортивного павильона на стадионе «Труд». 

 

Потребность в ремонте: 
Спортивный зал «Юбилейный»: 
1. Ремонт входной группы, 

2. Ремонт пола. 
 

Стадион «Труд»: 
 1. Ремонт и покраска трибун. 

 



  Работу МБОУДО ДЮСШ №1 г. Каменки за 2025-2026 учебный год можно признать 
удовлетворительной, так как: 
 содержание программ выполняется в полном объеме; 
 результативность работы характеризуется хорошими показателями 
сохранности  контингента и достижений учащихся на мероприятиях различного уровня. 
     

   Приоритетными направлениями деятельности образовательного учреждения в 2026-2027 

учебном году  являются: 
 управление бюджетными и внебюджетными доходами;  
 формирование позитивного имиджа учреждения (повышение качества предоставляемых 
образовательных услуг, внешняя атрибутика, дизайн помещений учреждения, Интернет-сайт); 
 развитие массового спорта на территории Каменского района; 
 подготовка спортивного резерва для сборных области и России; 
 выполнение программы энергосбережения; 
 выполнение параметров государственного муниципального задания Учредителя; 
 повышение эффективности использования бюджетных средств; 
 формирование дополнительных источников финансирования за счёт оказания платных 
услуг; 
 укрепление материально-технической базы, проведение капитальных ремонтов в 
спортивных сооружениях, обновление и приобретение спортивного инвентаря;  
 организация работы по повышению квалификации и спортивного мастерства тренерско-

преподавательского состава; 
 организация и проведение спортивно-массовых мероприятий; 
 увеличение количества учащихся  групп начальной подготовки отделений по видам спорта, 
поиск и апробация эффективных форм и методов по привлечению детей и подростков к 
занятиям физической культурой и спортом;  
 охват детей из группы риска, а также детей с ослабленным здоровьем, 
 увеличение показателей результативности образовательного процесса; 
 совершенствование программного обеспечения учреждения. 

 

 

 

 

 

Директор ___   _________________  Пыскин А.В. 

25.08.2026 г.  



Приложение 1. 
 

Программное обеспечение МБОУДО ДЮСШ №1 г. Каменки 

 

№ 
п/п 

Название программы, 
ФИО тренера-преподавателя, 

реализующего программу 

Направленность 
программы 

Срок 

реали-

зации 

Возраст 
детей 

Уровни 

программы 

1. Дополнительная 
образовательная программа 
спортивной подготовки по 
виду спорта «футбол» 

(Пыскин А.В., Савин Ю.В, 

Пакулин А.В.) 

Физкультурно-

спортивная 

8 лет 7-18 лет продвинутый  

2. Дополнительная 
образовательная программа 
спортивной подготовки по 
виду спорта «волейбол»  
(Шмокин Д.А., Засыпалов А.И., 
Терёшкин С.П., Шашкин А.С.) 
 

Физкультурно-

спортивная 

8 лет 8-18 лет продвинутый 

3. Дополнительная 
образовательная программа 
спортивной подготовки по 
виду спорта «бокс» (Сурин 
Н.Н, Челбаев В.С.) 
 

Физкультурно-

спортивная 

8 лет 9-18 лет продвинутый  

4. Дополнительная 
образовательная программа 
спортивной подготовки по 
виду спорта «дзюдо» 

(Исякаев Ф.Р.) 
 

Физкультурно-

спортивная 

8 лет 7-18 лет продвинутый  

5. Дополнительная 
общеразвивающая программа 
«Юный футболист» 

(Савин Ю.В., Пакулин А.В.) 

Физкультурно-

спортивная 

До 3 
лет 

7-10 лет стартовый 

6. Дополнительная 
образовательная программа 
спортивной подготовки по 
виду спорта «кудо» (Сорокин 
А.А.) 

Физкультурно-

спортивная 

8 лет 10-18 

лет 

продвинутый 
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